Tre tips om du
tar Levaxin!

Om du har problem med din skoldkortel
och tar Levaxin ar det viktigt att tinka pa:

Ta Levaxin med enbart vatten, helst pa
morgonen, 30 minuter fore frukost.

och ldkarbesdk minst varje till vartannat ar.

Beratta for din lakare om du har kvar, eller
far nya, symtom som skulle kunna ha med
skoldkaorteln att gora. Det kan vara tecken
pa att din behandling behdver justeras.

O Se till att du far uppfdljning med blodprover

Las mer om olika skoldkortel-
sjukdomar, symtom och
behandlingar pa var webbplats:
skoldkortelforbundet.se




En halv miljon svenskar behandlas for
underfunktion i skoldkorteln, hypotyreos.
Skoldkaortelforbundet ar en samlad rost for
dig som lever med skoldkortelsjukdom eller
ar narstaende. Vi ger dig kunskap, stod och
gemenskap. Ju fler medlemmar vi ar - desto
starkare blir var rost!

Det handlar om att fa ett fullvardigt liv

‘Jag blev medlem for att forbundet borjade
driva fragan om individanpassad vard. Man
IGser om sa manga som inte far hjdlp for att
IGkare verkar ga efter nagon mall och stirra sig
blinda pa provresultatet. Jag vill att Idkare ska
se till personens faktiska maende, for det
handlar om att fa ett fullvdrdigt liv.”

/Ulrika, 56 ar, medlem sedan 2019

Bli medlem du ocksa! g

Se vad ett medlemskap kan ge dig och
vad ditt stéd bidrar till. Anvand mobilens
kamera for att lasaav QR-kodenellerga
till skoldkortelforbundet.se/medlemssida E
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